Bens
Original

Chilli Con Carne Fliszeres Mexikéi Rizzsel
RECEPT

Chilli Con Carne Fliszeres Mexikoi
Rizzsel

ELKESZITESI 20 perc
IDO

HOZZAVALOK 6
ADAG 4

Egy klasszikus és kozkedvelt mexikéi fogds még egyszerldbben a Ben's Original™-lal.

HOZZAVALOK

* 500 g Ben's Original™ szabadon valasztott rizs
1 Gveg Ben's Original™ Chilli Con Carne sz6sz
400 g dardlt huds (marha/sertés)

1 szeletelt kaliforniai paprika

1 kis marék apréra vagott koriander

1 lime, felkarikazva

ELKESZITES

1. Egy nagy serpeny6ben 5-7 percig piritsuk a dardlt hdst.



2. Keverjlnk hozza a paprikat és a sz6szt, majd forraljuk fel.
3. Fedjuk le, és alkalmanként megkeverve, f6zziik tovabbi 5 percig.
4. Ekozben készitsuk el a rizst a csomagolason leirtak szerint.
5. Ezutan szolgaljuk fel a kész szdsszal, majd diszitsik lime szeletekkel és korianderrel.
6. Szereted a babot? Feldobhatjuka a receptet vorosbabkonzerv hozzaadasaval a
masodik pontnal.
KATEGORIAK

Marha, 15-30 perc, Chili con Carne szdsz, F6z6tasakos rizs, Basmati rizs

Erdekelhet még...

Forro rizspuding kavékrémmel

F6zési id6

25 perc

Hozzavaldk

7

Spanvyol Stilusu Rizs

F6zési id6

40 perc

Hozzavaldk

13


https://hu.bensoriginal.com/receptek?main_ingredient%5Bminden-recept%5D=Marha
https://hu.bensoriginal.com/receptek?prep_time%5Bminden-recept%5D=15-30+perc
https://hu.bensoriginal.com/receptek?product_used%5Bminden-recept%5D=Chili+con+Carne+sz%C3%B3sz
https://hu.bensoriginal.com/receptek?product_used%5Bminden-recept%5D=F%C5%91z%C5%91tasakos+rizs
https://hu.bensoriginal.com/receptek?product_used%5Bminden-recept%5D=Basmati+Rizs
https://hu.bensoriginal.com/receptek/forro-rizspuding-kavekremmel
https://hu.bensoriginal.com/receptek/forro-rizspuding-kavekremmel
https://hu.bensoriginal.com/receptek/spanyol-stilusu-rizs
https://hu.bensoriginal.com/receptek/spanyol-stilusu-rizs

Provence-i padlizsan friss sajttal és kakukkfivel

F6zési ido
40 perc
Hozzéavaldk

7

Mexikdi Salata

F&zési id6
20 perc
Hozzavaldk

12

Source URL: https://hu.bensoriginal.com/receptek/chilli-con-carne


https://hu.bensoriginal.com/receptek/provanszi-padlizsan-friss-sajttal-es-kakukkfuvel
https://hu.bensoriginal.com/receptek/provanszi-padlizsan-friss-sajttal-es-kakukkfuvel
https://hu.bensoriginal.com/receptek/mexikoi-salata
https://hu.bensoriginal.com/receptek/mexikoi-salata

